
 فقط خانمها بخوانند

مرد از اينككه قدرتمند . مرد موجودي عاشق قدرت است .  فوران آند صميميتبه مردان قدرت دهيد ، تا 

از اينكه توانا باشد يا احساس . در آشمان اوج ميگيرد و شما را نيز همراه خود بالا ميبرد. باشد حظ ميكند 

تا وقتي آه مشغول آشتن اين احساس در مردان هستيد بدانيد آه تنها ميتوانيد . توانايي آند لذت ميبرد

اگر قدرت مرد را ناديده بگيريد يا از آن انتقاذ آنيد بدانيد آه ديگر پري روياهايش . خواب خوشبختي را ببينيد

ر جهت تقويت و حتي ضعفهايش را د. او دنبال آسي است آه به قدرتهايش ايمان داشته باشد.نخواهيد بود

 :پس بدانيد آه.تواناييهايش مثبت جلوه دهد

حتي اگر درامد . اگر خودتان داراي درآمد هستيد ،هرگز درآمد و پولتان را به رخ همسرتان نكشيد  -1

 دست  بگذاريد همسرتان فكر آند آه همه چيز در.بيشتري داريدهرگز به روي خودتان هم نياوريد

 .ست قدرتنمد او اداره ميشودو اداره امور خانه به د.اوست

 

شوهر خواهرم دو تا خانه داردفلاني اينقدر درامد دارد و تو مثل .آسي مقايسه نكنيد مطلقا او را با   -2

انتقاد .اگر واقعا به بهبود اوضاع مالي فكر ميكنيد او را براي تلاش بيشتر تشويق آنيد.گداها هستي

 . دشمن صميميت است

 

يعني . تو بي عرضه اي يعني فرو ريختن مرد.  خواندن بر صميميت است  ، فاتحهتو بي عرضه اي   -3

فاتحه اي بر صميميت و " تو بي عرضهاي " مشابه  هر مفهوم . به دست خود خانه را خراب آردن

 . عشق متقابل مرد است

 

و تاييد آنيد .مشكل را به او بگوييد و از او بخواهيد آن را حل آند.  شوهر خود را حلال مشكلات بدانيد  -4

 .آه تنها او قادر به حل اين مسئله است

 

و اگر به شما چيزي . حل آنند مردان دوست دارند آه مشكلات را به تنهايي. به مردان اندرز ندهيد  -5

با . شما در ميان ميگذارندو در صورت لزوم با.نميگوينديعني به تنهايي قادر است موضوع را حل آند

 . نصيحت نكردن زندگي خود را عاشقانه آنيد

 



 مردان را نشكنيداين اشتباه خانمهاست آه وقتي مرد ساآت است مدام به سمت آنها سكوت  -6

و احترام به اين سكوت يعني .اگر او ساآت است به سكوت نيازمند است.ميروند و با آنها حرف ميزنند

سكوت طولاني در زنان ممكن است به معني آزرده خاطر بودن باشد اما . صميميت بيشتر

 .در مردها اين طور نيست

 

بدهيد گاهي او را رها آنيدتا با خود خلوت آندبا دوستان به ورزش برود و به خانواده به مردان فضا    -7

اين چيزي است آه مردان گاهي به آن نياز !  فضاي رها شدن.مدام دنبال او نباشد.خود تنها سر بزند

 .انها نيز به شما عشق ميورزند. اگر به انها اين فضا را هديه بدهيد. دارند

 

از هر آار آوچكي آه براي .تشكر به مرد قدرت پرواز ميدهد. مرد دوست دارد آه از او قدر داني شود   -8

 .تا او نيز بي حساب به شما عشق بورزد.شما انجام ميدهدتشكر و قدر داني آنيد

 

تواناييهاي مرد را تاييد آنيدو تاآيد آنيد او صاحب بهترين تواناييها و شايسته ترين . مرد بايد تاييد شود  -9

 .است) شوهر( همسر

 

به او اعتماد آنيدبا اطمينان خاط از اينكه او ميتواند ، شما ميتوانيد به .  بايد مورد اطمينان باشد   -10

 .راحتي بسياري از آارها را به بسپاريد

 

 افرين شما را  مرد،.. آف زدن ها را فراموش نميكند. مردها را تشويق آنيدمرد عاشق تشويق است   -11

 .به خاطر ميسپارد تا عمر دارد 

 

 بعد از اجراي اين قوانين طلايي براي هميشه به خاطر دارممن نيز لبخند شما را 

  



نکاتی که در بالا ذکر شد شاید در نگاه اول بسيار ساده و سطحی و بی اهميت جلوه کند ولی باور کنيد که 
بسياری از مشکلات مربوط به نبود صميميت بين همسران ) و البته بی هزینه ( با رعایت همين نکات ساده 

 .حل ميشود

  

 که با  باید رعایت کنند  صورت نکاتی هم وجود دارد که اقايان  به همين .  موارد بالا برای خانمها است 
صميميت در زندگی پر رنگ تر خواهد " قطعا و رعایت نکات بالا از سوی خانمها  رعایت انها از سوی اقايان 

گ ميشوند و حاضر نخواهيد بود که  کم رن  اگر در خانه حاکم باشد همه مشکلات آری صميميتی که.شد 
 .انرا با دنيا عوض کنيد

مگر ما از زندگی چيزی جز صميميت و یکدلی و فضایی با عشق و محبت ميخواهيم؟ مگر نه اینست که 
  است؟ حتی ان کسی که بدنبال کسب ثروت است هدفش رسيدن به آرامش

منتظر .  قيلا فرستادم " بخوانند  فقط اقايان  "  در ایميلی با عنوان باید رعایت کنند نکاتی را که اقايان 
 به اميد موفقيت و بهروزی همه شما عزیزان دوست داشتنی ....... نظراتتون هستم

 


